LACUNZA GO...

INFORMACIONES UTILES

DOCUMENTACION PARA VIAJAR

Los estudiantes menores de edad, con destino al extranjero, deben viajar con el
pasaporte individual.

Los mayores de 18 afios pueden viajar a los paises de la CE con sélo el DNI pero
necesitan el pasaporte para el resto de destinos.

Para entrar en determinados paises y, sobretodo para estancias superiores a los tres
meses, es necesario obtener un visado. Podré obtener toda la informacidn necesaria en
embajadas y consulados de los paises con representacion en Espaiia.

Tramitar un seguro de asistencia en el extranjero es altamente recomendable y, en
algunos paises, obligatorio. International House puede ofrecerle un buen seguro de
viaje.

La legislacion de algunos paises es muy restrictiva con el consumo de tabaco y bebidas
alcohdlicas.

LOS CURSOS

Durante el primer dia es habitual que no se impartan clases en formato convencional
sino que se dedica a efectuar pruebas de nivel y a presentaciones. La prueba de nivel
también deben hacerla los estudiantes de International House, ya que la clasificacién
por niveles puede variar de un centro a otro.

Las fiestas nacionales de cada pais no son ni recuperables ni reembolsables. Si desea no
perder un dia lectivo, compruebe los dias festivos del centro que ha escogido para hacer
su curso.

LAS ESCUELAS

Los profesores y directores de las escuelas estdn para ayudar a los estudiantes en todo lo
que puedan. Si surge cualquier problema o duda con respecto a su curso, alojamiento, la
ciudad, etc., debe ponerlo inmediatamente en su conocimiento.

En la mayoria de los cursos se extiende un certificado de asistencia a los estudiantes que

lo precisen.

En todos los casos se pone a disposicion del participante una serie de actividades para
ocupar el tiempo libre. Algunas son gratuitas.
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ALOJAMIENTO

Normalmente se organiza desde el domingo anterior al inicio del curso hasta el sabado
después de acabarlo, por lo tanto, los vuelos deben adaptarse a esta premisa. En algunas
ocasiones, previa solicitud, se pueden contratar y pagar noches extras.

La hora de llegada debe ser prudente y es aconsejable llamar unos dias antes para
anunciar la hora prevista.

No es necesario llevar sdbanas o toallas a menos que se le indique lo contrario. En
cambio, es aconsejable llevar una toalla para la playa o la piscina.

Para viajar a Gran Bretafa e Irlanda, es mejor llevar ropa de abrigo y para la lluvia sea
cual sea la época del afio. Es asimismo aconsejable, llevar equipo deportivo, ya que la
practica de muchos deportes es facil y econdmica.

La limpieza del alojamiento corre a cargo de la familia o residencia. Pero normalmente
se espera que el estudiante haga su cama.

Las familias normalmente lavan la ropa de los estudiantes o ponen las lavadoras a su
disposicion para pequeiias prendas de vestir. En bastantes residencias suele haber
servicio de lavanderia que se paga aparte.

TRANSPORTE PUBLICO

Suele ser considerablemente mas caro que en Espafia. En muy pocas ocasiones se
producen desplazamientos cortos, que se puedan hacer a pie, entre la escuela y el
alojamiento, por lo tanto, es aconsejable dedicar una parte del presupuesto a tal fin.

EFECTOS PERSONALES

Es aconsejable no llevar objetos o prendas de mucho valor. Recuerde que durante su
curso contactard con muchisima gente y visitard muchos lugares a los que no esta
habituado y que, por consiguiente, no conoce ni controla tanto como los de su ciudad.

DINERO DE BOLSILLO

El participante debe llevar dinero adicional para gastos personales.
Recomendamos utilizar métodos seguros (cheques de viaje o tarjetas de crédito),
repartir el dinero en efectivo en diferentes lugares y nunca llevar grandes sumas.



