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Lasarte ciega sus cartas hasta la charla final
Ni los jugadores saben cuál será la alineación y esa incertidumbre les mantiene en tensión durante la 
semana 

J.F.M..- 

Martín Lasarte es un hombre reservado. No se fía ni de su sombra y por eso mantiene en secreto sus 
intenciones para los partidos. Ni siquiera los jugadores saben si van a jugar o no. Como en el póker, las carta
permanecen ciegas hasta la charla definitiva, una hora antes del pitido inicial. 

La fórmula está dando resultados. El objetivo es doble. Por un lado, este hermetismo evita las siempre 
incómodas filtraciones. Si los propios interesados desconocen la alineación, el resto del mundo (periodistas, 
aficionados, curiosos...) permanece en la más absoluta oscuridad informativa. 

Además, esta estrategia provoca que los veinticuatro integrantes de la plantilla, primero, y los dieciocho 
convocados, después, se mantenga en tensión ante la posibilidad de ser uno de los elegidos. Y así hasta lle
al campo. «El fútbol no te avisa y tienes que estar preparado. Si te toca salir, debes estar al 100%, no al 80%
al 90%», explica Lasarte. 

Una vez revelado el once titular, es Pablo Balbi quien se encarga de que los suplentes no bajen la guardia. E
preparador físico les ordena calentar prácticamente desde el primer cuarto de hora de partido y les tiene 
sudando la banda por relevos hasta el tercer cambio. 

Todos a clase 

Los componentes de la primera plantilla han decidido volver a clase. Desde el pasado mes de noviembre, 
quince futbolistas, siete miembros del equipo técnico -incluidos los tres entrenadores- y varios administrativo
del club hacen un hueco en sus agendas semanales para, cuadernos y libros en mano, recibir lecciones de 
inglés gracias al acuerdo con Lacunza. La mayoría se sienta en aulas habilitadas en Zubieta, pero también h
quienes acuden a distintos centros de la escuela de idiomas.
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6 OPINIONES

eso no lo dice tarragona lo dice su hija visca catalunya y gora erreala y al barÇa q le den

este año si que subiremos llevamos partidos sin perder visca la real y visca catalunya|!!!!!!!!!!!!!!!!!!!la real es lo mejor que ay 
despues del barça

Los que salgan que jueguen bien, luchen hasta el final y pongan los ojos en la portería rival. Está difícil pero no imposible. 
Mejorar los resultados a domicilio esta temporada es nuestra asignatura pendiente. Empecemos hoy a recuperar

Quitando 2 o 3 jugadores que pueden ser sorpresa los demás son los de siempre.

Lasarte un gran entrenador que cuida todos los detalles al máximo. Como este de no dar la alineacíón hasta una hora antes.
Una buena norma

<<Anterior   01/02   Siguiente>> 
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